U-J Deambuler avec l'art
dans les réalités de la maladie

SPECTA

Y ALLER

Avec qui? Des personnes
désireuses dobserver la maladie
sous un nouvel angle.

Jardins de I'hopital

de Malévoz

Départ du spectacle déambula-
toire tous les quarts d'heure.
Aujourd'hui entre 16 het 17 h 15,
vendredi et samedi entre 17h
etighis ‘
www.malevozquartierculturel.ch

AGATHE SEPPEY

Cest un spectacle a la forme
particuliere qui a lieu dés au-
jourd’hui dans les jardins de T'hé-
pital psychiatrique de Malévoz, &
Monthey. La musicienne valai-
sanne Aline Chappuis et la biblio-
thérapeute québécoise Katy Roy

¥ présentent «Les porte-voix», un
; evenement ot le public est invité

a4 déambuler dans' l'espace vert
pour accéder a des stations. Dans

ces dernieres, plusieurs types

daarts servent a faire résonner dé-
licatement le vécu des patients
du lieu médical chablaisien.

Un chemin

fait de rencontres

Plus qutune fin en soi, ce show
est Faboutissement dun projet
participatif de trois mois, durant
lesquels lesdeux femmes ont me-
né une résidence, ce printemps,
au Quartier culturel de Malévoz.
La-bas, elles ont créé des liens
avec les résidents a travers deux
ateliers, l'exploration de:la voix
pour Aline Chappuis, etlalecture

vivante pour Katy Roy. «Depuis
trés longtemps, je cherchais a lier
mes deux casquettes dinfirmiére

et de musicienne», explique la

Valaisanne. Durant la résidence, -
les deux femmes ont pris le soin
de tenir un tableau de bord ser-
vant a recueillir des paroles, des
témoignages et des impressions
tirées de leurs rencontres avecles
patients. Pour Aline Chappuis, le
spectacle «Les porte-voix» est une
suite a cette démarche, qui a une
vocation precrse «Nous voulons
diffuser la voix de ces personnes,

' leurs histoires, dédramatiser la ma-

ladie mentale, la déstigmatiser et
humaniser les choses».

Lévénement, sponsorisé mo-
tamment par le programme Art
en Partage de I'Etat du Valais, se
déroule ce soir, vendredi et sa-
medi. Cette cinquiéme produc-
tion de lAudacia Compagnie
d’Aline Chappuis accueille, en
outre, plusieurs artistes: les co-
médiens Mali Van Valenberg et
Olivier Werner et le guitariste
Igor Schimek. A découvrir tout
en sensibilité. ¢
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